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 Godz.   

P
on

ie
dz

ia
łe

k 

8.00-9.30 8.00-9.00 Biomechanika – dr hab. A.Mroczkowski – wyk.  1 

9.45-11.15  9.10-11.10 Biomechanika – dr hab. A.Mroczkowski  16 

11.30-13.00 11.15-13.15 Biomechanika – dr hab. A.Mroczkowski  16  

13.30-15.00 13.20-14.20 Biologiczny rozwój człowieka – dr E.Drela – wyk. 40 

15.15-16.45 14.25-16.25 Biologiczny rozwój człowieka – dr E.Drela  40 

17.00-18.30  

W
to

re
k 

8.00-9.30 8.00-10.00 Teoria sportu – dr J.Kwieciński – wyk./ćw.  1 

9.45-11.15 10.10-12.25 English in physical education (st.Erasmus)  – dr A.Saran-Jagodzińska  ter. 6,13,20,27.10; 10,17.11; 22,12; 12,26.01; 2.02;  25 

11.30-13.00 12.40-14.10 Trening funkcjonalny – mgr M.Ratajski  ter. 6,13,20,27.10; 10,17.11; 22.12;  205t 

13.30-15.00  

15.15-16.45  

17.00-18.30  

Ś
ro

da
 

8.00-9.30 8.00-9.00 Psychologia sportu i aktywności fizycznej – dr hab. M.Tomczak – wyk.  1 

9.45-11.15 9.05-11.05 Psychologia sportu i aktywności fizycznej – dr hab. M.Tomczak  1 

11.30-13.00 11.15-13.15 Semin. – dr J.Kwieciński   16            11.15-13.15 Semin. – dr E.Janeczek  28 

13.30-15.00 14.00-16.15 Lekka atletyka – mgr K.Koszal  ter. 7,14,21,28.10; 4,18.11; 23.12; 13,20,27.01;   stadion   

15.15-16.45  

17.00-18.30  

C
zw

ar
te

k 

8.00-9.30 9.15-12.15 Wellness i fitness w treningu personalnym – mgr M.Ratajski  ter. 1,8,15,22.10; 5,12,19.11; 7,14,21.01;  26 

9.45-11.15  

11.30-13.00 12.45-14.45 Rytmika i taniec – dr E.Bielik  20 

13.30-15.00  

15.15-16.45  

17.00-18.30  

P
ią

te
k 

8.00-9.30  

9.45-11.15  

11.30-13.00  

13.30-15.00  

15.15-16.45  

17.00-18.30  

                                            15.10.2026;  

                                  TN – tygodnie nieparzyste: 1-2.10.2026;  12-16.10.2026;  26-28.10.2026;  9-13.11.2026;  23-27.11.2026;  7-11.12.2026;  21-23.12.2026;  7-8.01.2027;  18-22.01.2027;  1-3.02.2027; 
                                  TP – tygodnie parzyste: 5-9.10.2026;  19-23.10.2026;  4-6.11.2026;  16-20.11.2026;  30.11.-4.12.2026;  14-18.12.2026;  11-15.01.2027;  25-29.01.2027;  
 


